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Pečujete doma o blízkého člověka? Diakonie BETLÉM 

vám nabízí pomoc 
 

Možná v domácím prostředí pečujete o blízkého člověka, který se již sám o sebe postarat 

nezvládá ať už kvůli nemoci, stáří nebo v důsledku úrazu. Tato situace není pro nikoho ze 

zúčastněných lehká a přináší s sebou spoustu nového. Diakonie BETLÉM je tu pro vás a 

podává vám pomocnou ruku.  

Je přirozené, že svým nejbližším člověk touží dát to nejlepší a je pochopitelné, že například 

svým rodičům chce vrátit péči, kterou mu oni sami věnovali. Mnohdy se stane, že se v roli 

pečující osoby ocitnete ze dne na den a na novou situaci nejste ani v nejmenším 

připraveni. Jaké vybavení pořídit do domácnosti, aby byla pro potřebného člověka 

bezpečná? Kde sehnat invalidní vozík, bez něhož se imobilní člověk stěží obejde? Jak správně 

provádět hygienu osobě, která má problém s pohyblivostí. Kde zjistit, na jaké příspěvky máte 

nárok? Tyto a další podobné otázky víří v hlavě každému, kdo začíná v domácím prostředí 

pečovat o blízkého člověka.  

Poradna pro neformálně pečující 

Označení neformálně pečující se vztahuje k těm, kteří se doma starají o rodiče nebo jiné 

rodinné příslušníky závislé na pomoci druhého. Pokud se tedy například vaše babička již 

není schopná v důsledku stáří postarat sama o sebe a vy tuto povinnost převezmete, stáváte 

se neformálně pečujícím. Začátky nebývají snadné. Abyste vše zvládli co nejlépe, neváhejte 

se obrátit na Diakonii BETLÉM. V Kloboukách u Brna provozuje Poradnu pro neformálně 

pečující, jejíž služby jsou vám k dispozici zdarma a můžete je využívat opakovaně.  

Půjčovna kompenzačních pomůcek 

V Kloboukách u Brna naleznete i půjčovnu kompenzačních pomůcek. Invalidní vozíky, 

nájezdové rampy, chodítka, sedátka do vany či sprchy a další pomůcky jsou vám k dispozici 

k zapůjčení za ceny dle aktuálního ceníku.  

V případě zájmu kontaktujte pracovnice poradny a půjčovny v pracovní dny v době  
od 10 do 14 hodin. 

Poradna pro pečující, Klobouky u Brna: 732 694 748, vila@betlem.org 

Půjčovna kompenzačních pomůcek, Klobouky u Brna: 605 158 968, 
pujcovna@betlem.org 

 


